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A INEFICACIA DA PRISAO CIVIL EM TEMPOS DE PANDEMIA
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Resumo

Este estudo examina a aplicabilidade da pris&o civil para devedores de alimentos no Brasil durante a pandemia da Covid-19.
A pesquisa parte da premissa de que a atual crise global questiona a eficcia da prisio como meio de solucionar dividas
alimentares. Utilizando uma abordagem metodolégica dedutiva e hermenéutica juridica, a pesquisa foi fundamentada através
de extensas revisdes bibliograficas e documentais, destacando jurisprudéncias recentes dos Tribunais brasileiros. Os
resultados indicam uma pressdo crescente sobre o Poder Judicidrio para se adaptar a nova realidade e reestruturar suas
abordagens, especialmente considerando o impacto da crise na obrigacdo alimentar e em outras areas juridicas relacionadas.

Palavras-chave: Alimentos; Pandemia; Pensdo Alimenticia; Prisao Civil.

Abstract

The study in focus seeks to understand the dynamics of the civil imprisonment of alimony debtors in Brazil in the context of
the Covid-19 pandemic. It is argued that, amid this ongoing global crisis, the detention of alimony debtors may not be the
most effective solution to address the alimentary debt. The methodology adopted was of an exploratory nature, based on
bibliographic and documentary reviews, including jurisprudence from Brazilian Courts. The research highlights the need for
the Judiciary to adapt to the new reality, restructuring itself to tackle urgent demands, given the impact of the health crisis on
various areas of law, especially the alimentary obligation.

Keywords: Aliments; Alimony; Civil Prison; Pandemic.

INTRODUCAO

O presente trabalho centra-se na analise da prisdo civil como medida coercitiva para devedores
de alimentos no contexto da pandemia da Covid-19 no Brasil. A justificativa da pesquisa fundamenta-se
na obrigacdo de prover alimentos como basilar e intrinseca a dignidade humana, atuando como uma
extensdo direta do direito a vida. Com a pandemia e seus impactos socioecondmicos, tornou-se essencial
questionar a efetividade das abordagens judiciais tradicionais em garantir esses direitos fundamentais.

Os objetivos do texto sdo avaliar a eficacia da prisdo civil como mecanismo de garantia do
pagamento de dividas alimentares durante a pandemia da Covid-19, bem como compreender as

diretrizes e medidas adotadas pelo Poder Judiciario brasileiro nesse periodo.
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Adotou-se uma abordagem exploratdria, embasada em revisdes bibliograficas e documentais,
considerando, sobretudo, as recentes jurisprudéncias dos Tribunais brasileiros. O estudo se fundamenta
nas diretrizes e principios juridicos que norteiam o direito de alimentos, bem como nas andlises e
criticas doutrinarias sobre a eficacia da prisdo civil nesse contexto.

O trabalho esta estruturado em se¢des que abordam, inicialmente, a fundamentacao teorica da
obrigacédo alimentar, seguido pela anélise da prisdo civil como instrumento de garantia, a influéncia da

pandemia na execucao deste direito, e por fim, consideragdes finais e recomendacoes.

A PRESTACAO ALIMENTICIA NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

O conceito de “alimentos” no ambito juridico vai além da mera subsisténcia fisica. Na verdade,
este termo tem uma abrangéncia que encapsula tudo o que € essencial para garantir a dignidade e bem-
estar de um individuo. A énfase na protecdo desse direito é tdo crucial que o préprio arcabouco legal
brasileiro destaca sua importancia.

Esté intrinsecamente ligado ao principio da dignidade da pessoa humana, conforme estabelecido
no artigo 1° inciso Ill, da Constituicdo Federal. Este principio, uma pedra angular do Estado
Democratico de Direito, visa assegurar as necessidades vitais de cada cidaddo. Além dessa previsao
constitucional, o direito aos alimentos é reforgado na legislacdo infraconstitucional, particularmente na
Lei n° 5.478/68 - frequentemente referida como a Lei de Alimentos. Adicionalmente, a propria
Constituicdo faz mencéo especifica ao direito alimentar em seus artigos 227 e 229.

A amplitude da definicdo de “alimentos” torna seu entendimento um tanto complexo. Néo se
refere somente a alimentacdo no sentido estrito, mas engloba todas as necessidades vitais que permitem
a um individuo manter uma vida digna. Complementando essa visdo, Dias (2021, p. 779) discute que a

obrigacéo alimentar,

[...] tem um fim precipuo: atender as necessidades de uma pessoa que ndo pode prover a propria
subsisténcia. O Codigo Civil ndo define o que sejam alimentos. Mas preceito constitucional
assegura a criangas e adolescentes direito a vida, a salde, a alimentagdo, a educacéo, ao lazer, a
profissionalizac@o, & cultura e & dignidade.

A natureza juridica dos alimentos tem raizes profundas no sistema juridico brasileiro.
Originando-se da obrigagdo inerente ao poder familiar, a Constituicdo Federal no artigo 229 estabelece
uma responsabilidade direta aos pais de assistir, criar e educar seus filhos menores. O interessante deste
dispositivo legal é que se presume a necessidade de alimentos, eliminando-se a exigéncia de

comprovagéo dessa necessidade.
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E pertinente dividir os alimentos em duas categorias distintas: naturais e civis. Segundo Dias
(2021), os alimentos civis sdo direcionados para a preservacao do padréo de vida do credor, abrangendo
aspectos como qualidade de vida e status social. Por outro lado, os alimentos naturais sdo essenciais a
sobrevivéncia do individuo, incluindo itens basicos como alimentacao, vestuario, educacéo e saude.

O direito aos alimentos carrega consigo um carater extremamente pessoal. Isso se manifesta na
concepcdo de que o direito de receber alimentos € intransferivel. O objetivo principal desse direito é
assegurar a vida e o bem-estar da pessoa que necessita desse auxilio vital.

No tocante a questdo da renuncia de alimentos, Lobo (2023, p. 1020-1022) fornece clarificacfes

valiosas:

A renlncia aos alimentos carrega histdria de intensas controvérsias na doutrina e na
jurisprudéncia, cada lado com argumentos razoaveis. Antes do CC/2002, os tribunais brasileiros
adotaram o entendimento majoritario da inadmissibilidade da rendncia, quando se tratasse de
relacdo de parentesco, permitindo-se a eventual dispensa ndo definitiva, em razdo de equilibrio
das condicBes econbmicas das partes envolvidas. [...] Aproximando-se desse entendimento e
atenuando sua orientacdo anterior, 0 STJ decidiu que: “ndo obstante considere-se vélida e eficaz
a rentincia manifestada por ocasido de acordo de separacdo judicial ou de divorcio, nos termos da
reiterada jurisprudéncia do STJ, ndo pode ela ser admitida na constancia do vinculo familiar”
(REsp 1.178.233). Ou seja, para o Tribunal, a renincia aos alimentos é eficaz se oriunda de

divdrcio ou extingdo de unido estavel, mas é ineficaz se feita antes do fim da unido familiar.

Quando se aborda as caracteristicas da obrigacdo alimentar, percebe-se que este dever ocupa um
lugar distinto dentro do espectro das obrigac@es civis. Isso se deve a sua natureza intrinseca, diretamente
relacionada a preservacgdo da vida humana com dignidade.

Em uma anélise mais detalhada sobre a matéria, Gagliano e Pamplona Filho (2023, p. 1269)

elencam as seguintes caracteristicas fundamentais do dever de alimentar:

a) Irrenunciabilidade: ndo se confunde a falta de exercicio do direito com a renlincia aos
alimentos, regra que ja existia desde a codificacdo civil anterior (art. 404, CC/1916)1045. Assim,
mesmo que, durante algum tempo, o individuo ndo tenha exercitado tal direito, nada impede que
ele venha a juizo, a posteriori, reclamar tal prestacdo, ndo se configurando rendncia técita o
siléncio por algum tempo. Se esses alimentos decorrentes de parentesco sdo, sem duvida,
absolutamente irrenuncidveis, registre-se que ha, porém, posicionamento jurisprudencial mais
recente que admite a validade da renincia no caso de conjuges, notadamente em acordo
judicial1046; b) Vedacao a cessao: o direito a alimentos € pessoal, motivo pelo qual ndo pode ser
objeto de cessdo; ¢) Vedacdo a compensacdo: o crédito de alimentos, por se referir a mantenca
do individuo, ndo pode, obviamente, ser objeto de compensagdo, pois mesmo que o alimentando
seja devedor do alimentante em divida de outra natureza, a garantia do minimo existencial impde
o0 reconhecimento, ao menos em regral047, da impossibilidade de compensacédo. Esta vedacéo é
objeto, inclusive, de outra previsdo legal especifica, no art. 373, I, CC/20021048; d)
Impenhorabilidade: para que um crédito seja considerado penhoravel, é imprescindivel que ele
possa ser objeto de uma relacdo passivel de transferéncia, o que, definitivamente, ndo é o caso da
pensdo alimenticia. A primeira delas é a imprescritibilidade, ou seja, o direito de pleitear em
juizo ndo prescreve, podendo ser exercido a qualquer tempo ja que ndo ira se extinguir pela
auséncia de seu exercicio. No entanto, em conformidade com o disposto no art. 206, § 2° do

BOLETIM DE CONJUNTURA (BOCA) ano V, vol. 15, n. 44, Boa Vista, 2023




BOLETIM DE CONJUNTURA

www.ioles.com.br/boca

Cadigo Civil, prescrevem em dois anos as dividas alimentares vencidas e nao pagas, que ja
tenham sido fixadas em sentenca.

Ja Lobo (2023, p. 1016) afirma que:

A pretensdo aos alimentos nunca prescreve. Prescreve, contudo, em dois anos a pretensdo para
haver as prestac@es alimentares, a partir da data em que se vencerem, por for¢a do art. 202, § 2°,
do CC/2002, que reduziu o prazo da legislacdo anterior (cinco anos). Assim, a prescricdo é
aplicavel a cada prestacdo periddica, sendo exigiveis todas as vencidas dentro dos Gltimos dois
anos.

A caracteristica da impenhorabilidade dos alimentos é refor¢ada no arcabouco juridico brasileiro.
Segundo o art. 833, 8 2° do Codigo de Processo Civil e o art. 1.707 do Codigo Civil, esta
impenhorabilidade esta intrinsecamente relacionada a essencialidade dos alimentos para a subsisténcia
daqueles que dependem deles.

Outra propriedade fundamental dos alimentos é a sua irrenunciabilidade, conforme estabelecido
no mesmo art. 1.707 do Codigo Civil. Esta caracteristica destaca a prioridade incontestavel da
manutencdo da vida da pessoa beneficiada. Em consequéncia, geralmente, ndo é permitido renunciar ao
direito de receber alimentos.

Para aprofundar essa questéo, Dias (2021, p. 792) elabora da seguinte maneira:

Por 6bvio os alimentos decorrentes do poder familiar sdo irrenunciaveis. O representante de
filhos incapazes ndo pode desistir da acdo de alimentos nem fazer qualquer acordo, sem a ouvida
do Ministério Pablico. E admissivel somente transacdo, em sede de execucdo, de modo a néo
prejudicar os interesses da prole. Flagrado eventual conflito de interesses, cabe a nomeacdo de
curador especial ao credor dos alimentos.

Dessa forma, vale dizer que ndo se pode abrir m&o do direito dos alimentos pelo representante do

alimentado, pois tal situacdo certamente traria prejuizos a ele.

Sujeitos da Obrigacgdo Alimentar

Para compreender a dindmica da prestacdo alimenticia, é essencial identificar os protagonistas
dessa relacdo juridica. De um lado, temos o alimentando, sujeito que tem o direito de receber os
alimentos. Em contraposicao, o alimentante € a figura responsavel por fornecé-los.

A legislacéo brasileira, especificamente o Codigo Civil, em seu artigo 1.695, delineia os critérios
para a determinacéo da obrigacdo alimentar, afirmando que: “Os alimentos s&o devidos quando quem o0s

pleiteia ndo possui recursos suficientes e ndo tem a capacidade de prover a sua propria subsisténcia por
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meio do trabalho, e o responsavel por fornecé-los tem condicdes de fazé-lo sem prejudicar seu proprio
sustento”.

Ao estipular o montante devido, é considerado o binbmio necessidade-possibilidade, que avalia
tanto as necessidades do alimentando quanto a capacidade econdmica do alimentante. Este principio é
solidificado no artigo 1.694, § 1°, do Cadigo Civil, que postula que: “A quantia destinada a alimentagéo
deve ser estipulada levando-se em consideracdo as necessidades de quem os solicita e 0s recursos
financeiros de quem tem o dever de presta-los”.

Vale ressaltar que esta obrigacdo € reciproca entre pais e filhos, podendo ainda abranger outros
ascendentes. Na auséncia destes, os descendentes assumem essa responsabilidade. Isso se aplica até
parentes de segundo grau em linha colateral. Corroborando esse entendimento, o Estatuto da Pessoa
Idosa, na Lei n° 10.741/2003, artigo 11, estabelece claramente que os alimentos devem ser fornecidos a
pessoa idosa conforme as normativas civis.

No que tange a execucdo alimentar em ambito internacional, o Brasil é signatario da Convencéo

sobre a Cobranca Internacional de Alimentos. Acerca dessa temética, Lobo (2023, p. 1037) elucida:

A Convencéo sobre a Cobranga Internacional de Alimentos para Criangas e outros membros da
familia, que entrou em vigor no Brasil em 19 de outubro de 2017 (Decreto n. 9.176/2017),
estabelece o limite de 21 anos para o filho pleitear cobranca internacional de alimentos, por
cooperacdo administrativa entre os paises, mediante autoridades centrais destes, incumbidas da
rapida execugdo das decisdes. A autoridade central do Brasil, apds receber o pedido da
autoridade central do Estado requerente, adotara as providéncias para que ambas estejam
mutuamente informadas acerca do cumprimento da decisdo, inclusive com utilizacdo de
assisténcia juridica gratuita, se necesséria. Por se tratar de execuc¢do de decisdo estrangeira, ndo
podem ser aplicados os limites legais brasileiros, inclusive o Estatuto da Juventude; na hip6tese
inversa, a decisdo brasileira observara o limite de 21 anos de idade da Convencdo, para sua
execugdo no estrangeiro.

Além disso, é crucial ressaltar que a obrigacdo alimentar ndo se limita apenas a relacdo entre pais
e filhos ou outros parentes. Conjuges e companheiros também tém direito de pleitear alimentos entre si.
O artigo 1.694 do Cddigo Civil é claro ao estabelecer: “Parentes, conjuges ou companheiros podem
requerer uns aos outros alimentos necessarios para manter um padrdo de vida alinhado a sua condicdo

social, considerando inclusive as exigéncias de sua formag&o educacional”.
Sobre a Natureza da Prisédo Civil e sua Trajetoria Historica
A prisdo civil, decorrente da inadimpléncia alimentar, estd prevista tanto na Constituicdo

Federal, pelo art. 5°, inciso LXVII, quanto no art. 528, 84° do Cddigo de Processo Civil. No entanto, é

essencial compreender que ela ndo é caracterizada como uma penalidade. Ao inves disso, funciona
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COMO um mecanismo coercitivo, com o objetivo principal de pressionar o devedor inadimplente a honrar
suas obrigagoes.
Segundo Lobo (2023, p. 1081):

A CF/1988 (art. 5° LXVII) estabelece que ndo haverd prisdo civil por divida, salvo a do
responsavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do
depositario infiel. Sdo as duas hipoteses remanescentes de prisao por divida, que tem uma longa
histéria de abusos e de luta por sua extingdo. O Pacto de San José da Costa Rica (Convengdo
Americana de Direitos Humanos, de 1969), ratificado pelo Brasil em 1992, estabelece que
ninguém deve ser detido por dividas, mas ressalva 0os mandados de autoridades judiciarias
competentes expedidos em virtude de inadimplemento de obrigacdo alimentar. Em relacdo ao
depositéario, o STF editou a Simula Vinculante 25, de seguinte teor: “E ilicita a prisdo civil do
depositario infiel, qualquer que seja a modalidade de dep6sito”.

A prisdo civil, que é uma consequéncia do ndo cumprimento de dividas alimentares, destaca-se
da prisdo penal. Na esfera civil, ela visa exclusivamente garantir o cumprimento de uma obrigacdo. Em
contraste, na esfera penal, a restricdo de liberdade surge devido ao carater punitivo ap0s a pratica de um
crime.

O Superior Tribunal de Justica (STJ) entende que a priséo civil tem se mostrado a resposta mais
imediata e eficaz para garantir os direitos dos alimentandos. A possibilidade de ser aprisionado ou a
constante ameaca de tal consequéncia motiva o devedor a liquidar sua divida alimentar.

Em sua esséncia, a prisdo € um mecanismo que restringe um direito fundamental: a liberdade de
locomocdo. A prisdo civil, especificamente, surge de uma divida — nesse caso, a alimentar.

Historicamente, a ideia de prisdo, tanto na dimensdo civil quanto na penal, emergiu com a
necessidade humana de organizacdo social, dando origem ao Estado — referido como “Leviatd” por
Thomas Hobbes e “Monstro Frio” por Nietzsche. Com a formacdo do Estado, as leis penais foram
estabelecidas e impostas aos cidaddos (PINTO, 2017).

A primeira mencdo a prisdo civil do devedor data do Cddigo de Hamurabi (1694 a.C.), que
permitia que o devedor fosse usado como garantia de uma divida. No Direito Romano, a Lei das XII
Tabuas (450 a.C.) estabeleceu que o corpo do devedor poderia ser oferecido como forma de pagamento
da divida, embora este nédo se tornasse propriedade do credor (PINTO, 2017).

No Brasil, as primeiras referéncias remontam a era colonial, influenciadas pelo Direito portugués
e codificadas nas Ordenacdes Filipinas. Estas leis permaneceram em vigor até a Independéncia, sendo
depois incorporadas na Constituicdo de 1824 (PINTO, 2017). A Consolidacdo das Leis Civis de 1850
manteve a prisdo civil para o depositario infiel. Esta perspectiva foi ratificada pelo Codigo Civil de 1916
e, posteriormente, adaptada em 2002 no art. 652, que declara:
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Art. 652. Seja 0 depdsito voluntario ou necessario, 0 depositario que nao o restituir quando
exigido serd compelido a fazé-lo mediante prisdo ndo excedente a um ano, e ressarcir 0s
prejuizos.

Embora a CF/88 mencione expressamente a possibilidade de priséo civil do depositario infiel em
seu art. 5°, inciso LXVII, a adeséo do Brasil ao Pacto de S&o José da Costa Rica trouxe uma mudanga
paradigmética. Em consonéancia com esse tratado internacional, o Supremo Tribunal Federal consolidou,
por meio da Sumula Vinculante n. 25, a ilicitude da prisdo do depositario infiel. Assim, atualmente, a
Unica forma de prisdo civil permitida e amparada constitucionalmente é aquela por divida alimenticia.

Esse cenério ilustra a aplicagdo do controle de convencionalidade, definido como a anélise de
compatibilidade entre as leis internas de um Estado e as disposi¢des contidas nos tratados internacionais
a que se vinculou. Embora esses tratados nao possam revogar diretamente leis internas, tém o poder de
suspender sua eficacia. Atribui-se a esses instrumentos internacionais um status supralegal: situam-se
acima das normas ordinarias, mas ainda sob a égide da CF/88. O Pacto de Sdo José da Costa Rica é
emblematico nesse contexto, demonstrando o comprometimento do Brasil com padrfes internacionais

de direitos humanos.

CONCEITO E MODALIDADES DE EXECUCAO

Vivemos em uma sociedade onde a autotutela, entendida como a justica feita pelas proprias
maos, ndo é mais tolerada. Isso decorre de um sistema que busca equilibrio, impedindo a prevaléncia da
forca como método de resolucdo de conflitos. Em razdo disso, o Estado, por intermédio de sua funcédo
jurisdicional, assume o papel de garantir o cumprimento das normas juridicas.

Dentro deste contexto, a execugao surge como um mecanismo processual que permite ao Estado
coagir aquele que, voluntariamente, ndo cumpriu uma determinacdo juridica. A execucdo permite,

assim, que o patriménio do devedor seja alvo de medidas que buscam satisfazer o direito do credor.

Modalidades de execucao

O mecanismo da expropriacdo € previsto em diversos artigos do Codigo de Processo Civil
(CPC), como os arts. 523, §83°; 824; 825; 829, §2° e 913. A expropriacdo permite a subtracdo de bens do
devedor para a satisfacdo do crédito, podendo incidir, por exemplo, sobre valores em conta bancaria.

Este método € utilizado principalmente para créditos alimentares vencidos ha mais de trés meses. Dentre
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as técnicas da expropriacdo, temos: Adjudicacao: Transferéncia da posse do bem ao credor; Alienacao:
Venda ou leildo do bem para a satisfagdo da divida.

Apropriacdo de frutos e rendimentos: Utilizag&o dos produtos gerados pelo bem para pagamento
da divida.

A Priséo civil por divida alimenticia é prevista no art. 528 do CPC e no art. 5°, inciso LXVII da
Constituicdo Federal, essa modalidade visa coagir o devedor a cumprir sua obrigacdo. Ela ndo possui
carater punitivo, mas sim coercitivo. O Brasil, ao ratificar o Pacto de S&o José da Costa Rica, restringiu
a prisdo civil apenas para casos de inadimpléncia alimentar, conforme a Sumula Vinculante n. 25 do
STF.

Quando instaurada a execucdo por divida alimenticia, o devedor é intimado a quitar o débito em
trés dias. Caso ndo o faca, poderd ser preso por um periodo de 1 a 3 meses em regime fechado.
Importante mencionar que a pena nao exime o devedor do pagamento das parcelas devidas, nem permite
nova prisdo pelas mesmas parcelas inadimplidas, salvo inadimplemento de novas prestacdes.

Em casos onde a prisdo ndo se mostrou efetiva, o credor pode optar por converter a modalidade
de execucdo, passando da prisao civil para a expropriacdo, buscando assim a satisfacdo do seu crédito.
Em sintese, a execucdo é uma ferramenta vital no sistema juridico, garantindo que decisdes sejam

efetivamente cumpridas, e que o direito do credor seja respeitado e protegido.

Possibilidade de cumulacgéo de ritos

Na execucdo por quantia certa, € vedada a cumulacdo de pedidos, salvo quando se tratar de
execucao para entrega de coisa com execugdo por quantia certa ou para entrega de coisa com execugao
para entrega de coisa de outro género”.

Ou seja, o texto legal, a primeira vista, estabelece que em uma execucao por quantia certa ndo se
pode cumular pedidos de naturezas distintas. No caso da execuc¢do alimentar, uma quantia certa devida é
determinada por uma decisdo judicial que fixou os alimentos.

Entretanto, ha que se ponderar sobre a natureza especial da divida alimentar e a urgéncia inerente
ao crédito alimenticio. Este carater singular, que envolve a subsisténcia do credor (alimentando),
justifica uma interpretacdo mais eléstica e adaptada a realidade dessas dividas.

Nessa perspectiva, a jurisprudéncia comecgou a flexibilizar essa vedacdo e passou a aceitar, em
certos casos, a cumulacdo de ritos na execucdo de alimentos, permitindo que o credor, no mesmo
procedimento, requeira tanto a prisdo do devedor quanto a expropriacdo de seus bens. A ideia por tras

dessa flexibilizacdo € garantir a efetividade e celeridade no recebimento dos alimentos, oferecendo ao
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credor mais ferramentas para satisfazer seu crédito e, a0 mesmo tempo, pressionar o devedor a cumprir
sua obrigagéo.

E importante, contudo, que o credor manifeste de forma clara sua intencdo de cumular os ritos e
explique os motivos pelos quais ambos sdo necessarios no caso concreto. Ainda, a cumulacao deve ser
observada com prudéncia, de forma que a execucao ndo se torne abusiva ou desarrazoada, respeitando
sempre 0s principios da proporcionalidade e razoabilidade.

Assim, apesar da previsdo do art. 780 do CPC, a possibilidade de cumulacdo de ritos na
execucdo de alimentos tornou-se uma realidade em determinados casos, em face da necessidade de se
garantir a maxima efetividade na satisfacao do crédito alimenticio.

Recentemente, o Superior Tribunal de Justica (STJ) reconheceu a viabilidade da cumulacéo de
ritos na execucdo alimentar. Esta deciséo visa favorecer o credor, estabelecendo que qualquer eventual
prejuizo ao devedor deve ser comprovadamente atribuido a cumulagdo de medidas, e ndo ser presumido
apenas pela sua adocéo.

Dessa forma, a auséncia de prejuizo ao devedor e a garantia de um processo sem tumultos sdo
fatores cruciais. Cada situacdo serd avaliada individualmente pelo magistrado, ponderando a
possibilidade de cumular medidas em um Unico processo executivo, desde que ndo exista um
impedimento legal.

E relevante mencionar que o artigo 780 do Codigo de Processo Civil (CPC) néo é violado nesse
contexto. O procedimento de execucdo ou cumprimento de sentenca se mantém uniforme para ambas as
situac@es, garantindo que os mandados de citacdo ou intimacdo sejam adequadamente moldados a cada
demanda.

Vale esclarecer que a cumulacdo de ritos ndo implica em reivindicacdes sobre o mesmo valor
devido. Em vez disso, diferentes demandas podem coexistir em um Unico processo. Por exemplo, é
viavel solicitar a prisdo civil para dividas dos trés meses anteriores e, simultaneamente, requerer 0
desconto em folha para dividas mais antigas.

Este entendimento € corroborado pelo Enunciado 32 do Instituto Brasileiro de Direito de Familia
(IBDFAM). Entretanto, para uma anélise mais aprofundada, é crucial consultar doutrinas recentes, tanto
nacionais quanto internacionais, que discutem as nuances e implicagdes deste tema: “Enunciado 32 — E
possivel a cobranga de alimentos, tanto pelo rito da prisdo como pelo da expropriagdo, no mesmo
procedimento, quer se trate de cumprimento de sentenca ou de execucao autbnoma”.

Corroborando, tem-se ainda o informativo n°® 744 de 15 de agosto de 2022, do STJ, afirmando

que:
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Na cobrancga de obrigacdo alimentar, é cabivel a cumulagdo das medidas executivas de coergio
pessoal e de expropriagdo no dmbito do mesmo procedimento executivo, desde que ndo haja
prejuizo ao devedor nem ocorra qualquer tumulto processual.

Dentro do contexto juridico, a otimizacdo dos procedimentos € essencial. A possibilidade de
cumulacdo de ritos almeja atender, prioritariamente, trés pilares fundamentais: celeridade, economia
processual e, acima de tudo, o interesse do alimentando. A ideia central é simplificar o procedimento
executorio. Afinal, ao fragmentar as cobrancas referentes a um Gnico credor em relacdo a0 mesmo
devedor, o risco € introduzir lentidao e burocracia desnecessarias ao processo executivo.

Vale salientar que essa cumulagdo de ritos ndo se traduz em uma obrigacdo. Ao contrario, € uma

opcao facultada ao credor, garantindo autonomia e flexibilidade, sem impor uma diretriz legal restritiva.

A PANDEMIA E A OBRIGACAO ALIMENTAR: IMPLICACOES JURIDICAS E SOCIAIS NO
CONTEXTO BRASILEIRO

A pandemia da Covid-19, deflagrada pelo novo coronavirus, trouxe inumeras transformacoes
para 0 mundo. Com seu anuncio no Brasil em marco de 2020, ndo apenas as dindmicas globais foram
alteradas, mas muitos aspectos da sociedade sentiram o impacto, incluindo as obrigacdes legais. O
rapido avanco da doenca, que teve origem na China em dezembro de 2019, forcou nacGes a adotarem
medidas drasticas para controlar sua disseminacdo. Causada pelo virus SARS-CoV-2, seus sintomas,
embora semelhantes aos da gripe, tém potencial de gravidade, especialmente para grupos de risco.

A transmissdo predominante através do ar levou a adocdo de estratégias como o lockdown e o
home office, mudando a rotina de milhdes. Nesse cenario desafiador, diversas areas do direito
experimentaram turbuléncias. Entretanto, entre as responsabilidades que se mantiveram em vigor, a
obrigacdo alimentar destacou-se, demonstrando sua essencialidade em um periodo de incertezas
econdmicas e sociais.

As consequéncias do coronavirus impactaram rapidamente o mundo, especialmente em questdes
financeiras. 1sso ocorreu devido a implementacdo do lockdown, o que resultou no fechamento de muitas
empresas ou na necessidade de demissdes. Milhares de pessoas perderam seus empregos, conforme

relatado por Stefa e Bissieus (2022, p. 3-4), por exemplo, na Franga:

These restrictions placed Strong pressure on firms capacity to remunerate employeees and to
honor fiscal obligations. Consequently, the French government decided to provide some public
support to the private sector. [....] Overall, the pandemic crisis has put pressure on firms capacity
to use internal resources and attract additional funds. Such behavior is primarily explained by the
drop in demand due to the state of quarantine and firms operational functioning in the stage of
hibernation.
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O sofrimento maior em relacdo ao avanco da COVID-19 ocorreu em paises pobres, que
necessitaram e ainda necessitam do apoio global, principalmente de OrganizagOes de protegdo aos
direitos humanos. Apesar disso, a pandemia revelou a necessidade de uma ajuda mdtua entre 0s povos,
deixando claro que ndo €é possivel combater uma grave crise sanitaria sem considerar aqueles que mais

necessitam. Nesse sentido, Mesquita; Kapilashram; Meier (2020, p. 16) afiram que:

The impact on human rights of COVID-19 and responses to COVID-19 is extensive and wide
ranging. Far from the vision of a human rights-based response, a review of reports by
international human rights accountability procedures, UN agencies and civil society
organisations reveals that COVID-19 and COVID19 responses have resulted in limitations to,
and violations of human rights including: (1) equality and non-discrimination; (2) rights to health
and life; (3) economic, social and cultural rights; (4) emergency laws that lead to unnecessary or
disproportionate restrictions on human rights; (5) international assistance and cooperation; and
(6) participation, accountability and transparency in governance. In describing these rights
impacts, we provide illustrative country-based examples of violative practices. However, these
national examples are not exhaustive of either the implicated countries or impacted rights.

De acordo com Gostin; Friedman; Hossain; Mukherjee; Zia-Zarifi; Clinton; Rugege; Buss;
Were; Dhai (2023, p. 158):

Human rights are paramount in the next phases of COVID-19, as is embedding human rights into
the global health architecture going forward. We must also strengthen health within the human
rights architecture, deepening connections between the two. Central to these tasks is ensuring
that marginalised populations and civil society organisations that advocate alongside them are
full and equal participants in all international institutions and in government bodies.

Respondendo ao novo contexto, o Conselho Nacional de Justica (CNJ) mostrou-se proativo,
formulando a Recomendacao n° 62, de 17 de marco de 2020. Seu artigo 6° sinaliza um direcionamento

especifico para a questdo alimentar, o que ilustra a relevancia deste tema no periodo pandémico.

Recomendar aos magistrados com competéncia civel que considerem a colocacdo em prisao
domiciliar das pessoas presas por divida alimenticia, com vistas a reducdo dos riscos
epidemiolégicos e em observancia ao contexto local de disseminacéo do virus.

A passagem para um cenario pandémico exigiu flexibilidade e adaptacéo, ndo apenas nas esferas
individuais, mas também nas instituicdes legais. Em resposta as mudancas drasticas e aos riscos a saude
publica, houve uma busca para garantir tanto os direitos individuais quanto as responsabilidades legais.
Nesse interim, a Lei n° 14.010/2020 foi promulgada, fornecendo uma solucdo temporéria e adaptativa

ao cumprimento de algumas obrigaces legais.
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Em seu artigo 15, estabeleceu-se que até 30 de outubro de 2020, a prisdo por divida alimenticia,
conforme definida no art. 528, § 3° e subsequentes do Cddigo de Processo Civil, seria realizada
exclusivamente em modalidade domiciliar. Contudo, essa providéncia ndo afetou a exigibilidade dessas
obrigac@es, ou seja, apesar da modalidade de prisdo ser alterada, a responsabilidade de cumprir com a
divida permaneceu intacta.

Em meio a essa adaptacdo legal, Schreiber (2023, p. 2101) destaca:

Em virtude da pandemia de covid-19, algumas decisdes do STJ autorizaram, excepcionalmente,
ao longo do ano de 2020, o cumprimento da prisdo civil do devedor de alimentos em regime
domiciliarl675. Qutras decisdes da mesma Corte decretaram a suspensdo da prisdo durante a
pandemia, diferindo o seu cumprimento da medidal676. O legislador, contudo, inclinou-se pela
primeira solucéo, tendo a Lei n. 14.010, publicada em 12 de junho de 2020, estabelecido que,
“até 30 de outubro de 2020, a prisdo civil por divida alimenticia, prevista no art. 528, § 3° e
seguintes da Lei n° 13.105, de 16 de marco de 2015 (Cddigo de Processo Civil), devera ser
cumprida exclusivamente sob a modalidade domiciliar, sem prejuizo da exigibilidade das
respectivas obrigacdes” (art. 15).

O cenario pandémico imposto pela Covid-19 trouxe consigo um leque de desafios juridicos que
ndo poderiam ser ignorados pelo Poder Judiciario. Em resposta a emergente situacéo de satde publica, o
STJ, ao avaliar o crescente numero de infeccGes e mortes causadas pelo virus, decidiu flexibilizar certas
sancOes juridicas, especificamente o cumprimento da priséo civil. Assim, em linha com as diretrizes do
CNJ, o STJ determinou que tal prisdo poderia ser cumprida em regime domiciliar.

Tal decisé@o se baseou na natureza coercitiva da prisao civil, que tem como objetivo pressionar o
devedor a cumprir suas obrigacdes. No entanto, com a irrup¢do da pandemia e as consequentes medidas
de confinamento, essa sancdo perdeu seu impacto. Isso se deu porque 0 conceito de “prisdo” no
ambiente doméstico tornou-se menos significativo, dada a realidade de que grande parte da populacao ja
estava, de certa forma, “presa” em suas proprias casas como medida de precaucdo contra a disseminacgao
do virus.

Nesse contexto, Crippa e Alegre (2020, p. 185) observam:

O rito da prisdéo como método coercitivo para aqueles que utilizavam da prestagdo alimentar
como manifestacdo dos dissabores afetivos e familiares, acabou se perdendo, uma vez que o
temor da restricdo de ir e vir, limita-se ao confinamento domiciliar, situacdo essa, em tese, ja
aplicada como préatica de retencdo da contaminagdo por virus, resultando, assim, em pouca
alteracdo na rotina do devedor.

No mesmo sentido, em se tratando a possibilidade de colocacdo do executado em prisdo
domiciliar, Rocha (2020, p. 74) aborda que:
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O simples cumprimento em regime domiciliar é ineficaz. A uma, porque todos ja estamos
vivendo em situacdo de isolamento social. A duas, impede que, fosse o caso, pudesse o
executado exercer alguma atividade laborativa durante a pandemia (como motoboy, delivery, ou
qualquer outra cuja saida fosse justificavel e necessaria), e assim tenha meios para pagar o que é
devido. Por fim, apds a temporada de “quarentena”, ndo podera o juiz reavaliar a pertinéncia do
restabelecimento do decreto prisional, pois 0 executado j& terd cumprido o periodo do seu
encarceramento.

Em face do avassalador cenario de saude publica que o mundo enfrentou com a pandemia da
Covid-19, o sistema judiciario teve que reavaliar e adaptar suas préaticas, principalmente em relacdo a
execugdo de sentencas que impunham detencdo como meio de coacdo. Neste panorama, o STJ,
observando a conjuntura Unica e as medidas ja em vigor, optou por uma abordagem mais ponderada
quanto a execucdo de ordens de prisdo civil em regime fechado.

As estratégias iniciais, que envolviam a conversdo de detencdes em regime fechado para prisdes
domiciliares, rapidamente mostraram-se insuficientes e paradoxais. Afinal, com a implementacdo de
medidas de confinamento e isolamento social, o conceito tradicional de “prisdo domiciliar” tornou-se
quase banal, uma vez que a maioria da populacdo ja estava, de fato, restrita as suas residéncias.

Em meio a essa complexidade, era vital proteger os interesses daqueles que dependiam de
pensdes alimenticias. Uma perspectiva humanista tornou-se essencial para abordar esta questdo. Assim,
enquanto por um lado havia a necessidade de assegurar a dignidade e o bem-estar daqueles que se
beneficiavam desses recursos financeiros, por outro, era preciso considerar a realidade desafiadora que o
alimentante enfrentava em meio a crise. A situacdo econémica global deteriorou-se, resultando em
desempregos e instabilidade financeira, complicando ainda mais o quadro.

Deste modo, com uma visao voltada ao equilibrio e a justica social, a Terceira Turma do STJ
tomou a decisdo perspicaz de suspender temporariamente as ordens de prisdo civil em regime fechado.
Tal decisdo ndo apenas reconheceu a situacdo sem precedentes criada pela pandemia, mas também se
esforcou para proteger os direitos e dignidades tanto de quem paga quanto de quem recebe a pensdo

alimenticia.

HABEAS CORPUS SUBSTITUTIVO DE RECURSO ORDINARIO. FAMILIA.
ALIMENTOS. FILHOS MENORES.  ADMISSIBILIDADE EM HIPOTESES
EXCEPCIONAIS. PRISAO CIVIL NA EXECUCAO DE ALIMENTOS. INADIMPLEMENTO
DE OBRIGACAO ALIMENTAR ATUAL (SUMULA 309/STJ). PANDEMIA DE COVID-19.
RISCO DE CONTAGIO. PRISAO DOMICILIAR. ORDEM PARCIALMENTE CONCEDIDA.

1. O presente habeas corpus foi impetrado como substitutivo do recurso ordinario cabivel, o que
somente é admitido excepcionalmente pela jurisprudéncia desta Corte de Justica e do egrégio
Supremo Tribunal Federal quando constatada a existéncia de flagrante ilegalidade no ato judicial
impugnado, podendo-se, em tais hipdteses, conceder-se a ordem de oficio.

2. O pagamento parcial do débito ndo afasta a regularidade da prisdo civil, porquanto as quantias
inadimplidas caracterizam-se como débito atual, que compreende as trés prestacdes anteriores a
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citacdo e as que vencerem no curso do processo, nos termos da Simula 309/STJ.
3. Diante do iminente risco de contagio pelo Covid-19, bem como em razdo dos esforgos
expendidos pelas autoridades publicas em reduzir o avango da pandemia, é recomendavel o
cumprimento da priséo civil por divida alimentar em regime diverso do fechado.

4. Ordem de habeas corpus parcialmente concedida para que o paciente, devedor de alimentos,
cumpra a prisao civil em regime domiciliar. (HC 561.257/SP, Rel. Ministro RAUL ARAUJO,
QUARTA TURMA, julgado em 05/05/2020, DJe 08/05/2020).

Da mesma forma, foi a decisao do Tribunal de Justica do Distrito Federal:

Substituicdo de regime fechado para domiciliar — pandemia COVID 19 — observancia dos
direitos fundamentais. 1. A Constituicdo Federal, em seu artigo 5°, inciso LXVII, prevé a
possibilidade de prisdo civil “pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacdo
alimenticia”. 2. O Conselho Nacional de Justica - CNJ emitiu aos Tribunais e magistrados a
Recomendacdo n. 62/2020, objetivando a adocdo de medidas preventivas a propagacdo do
Coronavirus (Covid-19) no sistema de justica penal e socioeducativo, especificando em seu
artigo 6° a recomendacdo de substituir o regime fechado, nos casos de priséo civil, para o de
prisdéo domiciliar, com vistas a reducdo dos riscos epidemioldgicos. 3. O Superior Tribunal de
Justica, em recente decisdo, determinou que os presos por dividas alimentares do Estado do
Ceara passem para o regime domiciliar, destacando que, considerando o crescimento
exponencial da pandemia em nosso pais e no mundo, e com vistas a assegurar efetividade as
recomendacfes do CNJ para conter a propagacdo da doenca, concedo parcialmente a liminar

para determinar o cumprimento das prisdes civis por devedores de alimentos do estado do Ceard,
excepcionalmente, em regime domiciliar. 4. Restando caracterizada a circunstancia excepcional

enfrentada pelo Pais e o mundo em decorréncia da pandemia de coronavirus, verifica-se a
necessidade de garantir os direitos fundamentais dos cidaddos e da populagdo em geral. 5. Ordem

concedida, em carater excepcional, apenas para substituir o regime de cumprimento da priséo

civil (fechado) para o domiciliar. Acérddo 1247669, 07042800620208070000, Relator:
SANDOVAL OLIVEIRA, Segunda Turma Civel, data de julgamento: 6/5/2020, publicado no

DJE: 18/5/2020. TIDF

De acordo com Hertel (2022, p. 555-564):

Al respecto em Brasil, el Superior Tribunal de Justicia (STJ) aclaré que la obligacion alimentaria
se rige por el bindbmio necesidad-posibilidad, no imponiendo mayor valor a ninguna de estas dos
variables, pero no se debe desconocer que la variable necesidad es elastica y casi ilimitada,
mientras que la de posibilidad es rigida y limitada a las posesiones del sustentador y, por tanto,
para la expansién de sus ingresos.[...] Es posible que el acreedor de la pension alimenticia, ya sea
provisional (fijada en una decision interlocutoria) o definitiva (fijada en una sentencia), solicitar
el cumplimiento de la decision judicial utilizando un medio ejecutivo de coercion consistente en
la prision del deudor. Por cierto, esta posibilidad de utilizar la prision civil para obligar al deudor
a pagar la pension alimenticia esta respaldada por la propia Constitucion Federal Brasilefia, que
prevé em el articulo 5, LXVII, que no habra prision civil por deudas, salvo el responsable del
incumplimiento voluntario e inexcusable de la obligacion alimenticia y la del depositario infiel.
[...] Durante el periodo de la pandemia resultante del Covid-19, el arresto del deudor de
alimentos sufri6 adaptaciones. Es que el encarcelamiento de los ejecutados durante el periodo
pandémico podria causar un dafio mayor que los resultados por la ejecucion alimentaria.
Ademaés, no se pueden olvidar los principios de la dignidad humana y el derecho a la salud y la
vida.
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A medida que o mundo testemunhava progressos significativos na luta contra a Covid-19, com a
ampla distribuicdo e aplicacdo de vacinas, assim como uma melhor compreensdo da natureza do virus,
0s sistemas judiciais tiveram que adaptar-se mais uma vez a essa nova realidade. Em dezembro de 2021,
0 STJ reconheceu a necessidade de reavaliar suas medidas de contingéncia, considerando especialmente
as circunstancias entéo vigentes.

A suspensédo das prisdes civis em regime fechado, embora tenha sido uma resposta adequada
durante o auge da pandemia, tornou-se inapropriada diante do novo cenério. Afinal, a coagdo legal,
atraves da prisao civil, serve para garantir os direitos dos beneficiarios de pensdo alimenticia. E estes,
sem duvida, estavam entre os mais afetados, tendo que aguardar por um longo periodo a normalizacao
das medidas coercitivas.

N&o se pode ignorar que muitos alimentantes, de fato, enfrentaram desafios financeiros sem
precedentes durante a pandemia. Contudo, o dever de sustento dos alimentandos manteve-se, e eles
sofreram os efeitos colaterais de um sistema que, temporariamente, ndo poderia fazer valer seus direitos
na mesma medida que antes.

Portanto, diante do cenério transformado e considerando o equilibrio entre os direitos dos
alimentandos e os desafios enfrentados pelos alimentantes, a decisdo do STJ de retomar gradualmente as
prisdes civis em regime fechado foi uma resposta sensata e necessaria para assegurar a justica e o

cumprimento das obrigacdes.

A SUPERLOTACAO E O DESENCARCERAMENTO NA PANDEMIA

O sistema prisional brasileiro tem, historicamente, enfrentado desafios monumentais na garantia
dos direitos fundamentais dos encarcerados. A pandemia da Covid-19 somente ampliou os desafios
existentes, tornando ainda mais evidente a precariedade e a vulnerabilidade do sistema. A superlotacéo,
somada as péssimas condicdes de higiene e a falta de infraestrutura médica, tornou os presidios locais
potencialmente perigosos para a propagacao acelerada do virus.

Dentro deste cenario cadtico, o desencarceramento surgiu como uma das alternativas para
minimizar os riscos associados a pandemia nos presidios. Esta acdo, porém, exigiu um profundo
processo de reflexdo e reavaliacdo das medidas de detencdo, especialmente para aqueles em priséo
provisoria ou por dividas civis, que ndo cometeram crimes violentos.

Entretanto, é importante salientar que a ideia de desencarceramento vai além da mera liberacéo

de detentos. Trata-se de repensar a finalidade do sistema prisional, priorizando a reabilitacdo em vez de
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apenas punir. E uma visdo mais humanizada do sistema penal, onde os encarcerados s&o Vistos como
cidaddos que podem, com o apoio adequado, ser reintegrados a sociedade de maneira produtiva.

Esta perspectiva exige a implementacdo de projetos e programas que oferecam suporte
educacional, profissional e psicolégico aos reclusos. Incentivos para a capacitacdo e reintegracdo ao
mercado de trabalho, bem como a separacdo adequada de detentos com base no tipo e gravidade do
crime, sdo medidas essenciais para uma reforma prisional eficaz.

O desencarceramento, quando aplicado de forma estratégica e embasada em politicas publicas
solidas, tem o potencial de transformar ndo apenas o sistema prisional, mas também a maneira como a
sociedade enxerga e lida com a criminalidade. Ao focar na reabilitacdo e reintegracdo, a sociedade pode
desfrutar de beneficios a longo prazo, como a reducdo da reincidéncia criminal e a construgdo de
comunidades mais seguras e harmoniosas.

Em suma, a pandemia da Covid-19 trouxe a tona varias questdes prementes relacionadas ao
sistema prisional brasileiro. No entanto, esta crise pode ser vista como uma oportunidade para revisitar e
reformar o sistema, garantindo que os direitos humanos sejam respeitados e que a justica penal sirva néo

apenas como um mecanismo punitivo, mas também como um meio de restauracao e reintegracao.

Medidas alternativas durante a suspensao da priséo civil

Estando a priséo civil suspensa durante o periodo mais intenso da pandemia, foram solicitadas
outras medidas alternativas pelos alimentandos, que ndo podiam aguardar o fim do periodo pandémico
para que a obrigacdo fosse adimplida, considerando que, na maioria das vezes, esse valor é o que
garante a sua subsisténcia.

A priséo civil neste momento crucial da histéria da humanidade ndo seria 0 melhor caminho.
Como observado, o impacto da COVID-19 foi grande, causando um prejuizo incalculavel para toda a

sociedade, sobretudo na questdo do desemprego, como esclarece Brakes (2020, p. 4):

No que diz respeito aos devedores individuais, a COVID-19 causou elevados niveis de
desemprego e subemprego. S6 em meados de Margo, um estudo mostrou que aproximadamente
20 por cento dos entrevistados relataram que alguém da sua familia perdeu o emprego ou teve o
seu horéario reduzido como resultado do surto de COVID-19. No final de Marco, foram
apresentados 6,9 milhdes de pedidos de desemprego numa semana, quebrando o recorde anterior
de 695.000 pedidos registados numa semana em 1982. A taxa de desemprego nos EUA disparou
de 3,8% em Fevereiro para quase 14,4% em Abril. O governo dos EUA estima que a taxa de
desemprego podera ter subido para 16 por cento em Maio, mas devido a desafios de medicao,
ndo foi registada como tal. Em Junho, a taxa de desemprego do pais era de 11,1 por cento; e
certas cidades e centros econdmicos foram ainda mais gravemente afetados do que o pais como
um todo, com 33 &reas a reportarem uma taxa de desemprego continua superior a 15 por cento.
Em 31 de Julho, bem mais de cinquenta milhGes de pessoas ainda estavam fora do mercado de
trabalho e os novos pedidos de desemprego ultrapassaram um milho durante dezanove semanas
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consecutivas. Além disso, em julho de 2020, cerca de 30 milhdes de pessoas ou uma
percentagem dos trabalhadores americanos recebiam subsidios de desemprego do governo.

Uma delas foi a possibilidade de desconto decorrente do auxilio emergencial, beneficio
financeiro oferecido pelo governo federal que buscava proteger a populacdo durante o periodo de crise
instalada pela pandemia da Covid-19, onde os magistrados concediam o bloqueio de parte do valor
recebido a este titulo pelo alimentante (CRIPPA; ALEGRE, 2020).

Neste sentido foi proferido o seguinte julgado pelo Tribunal de Justica do Estado do Parana:

Agravo de instrumento. execucdo de alimentos. decisdo agravada que indeferiu o pedido do
alimentado de penhora de percentual do auxilio emergencial recebido pelo alimentante.
insurgéncia do alimentado. pleito de penhora de 50% do auxilio emergencial do executado.
parcial acolhimento. execugdo de verba alimentar que se destina ao sustento do exequente. art.
833, 82° do cpc. auxilio emergencial que comporta a protecdo do direito de ambas as partes.
necessidade, todavia, de se preservar percentual suficiente para assegurar a subsisténcia do
agravado nesse momento de crise. deferimento de penhora de 33% do beneficio financeiro.
recurso conhecido e parcialmente provido. (TJPR - 112 C.Civel - 0050122-64.2021.8.16.0000 -
Maringé - Rel.: JUIZA DE DIREITO SUBSTITUTO EM SEGUNDO GRAU LUCIANE DO
ROCIO CUSTODIO LUDOVICO - J. 02.03.2022)

O STJ também editou o informativo n°® 702 de 28 de junho de 2021 que permitia a penhora de
bens sem que necessariamente houvesse mudanca de ritos: “E possivel a penhora de bens do devedor de
alimentos, sem que haja a conversao do rito da priséo para o da constricdo patrimonial, enquanto durar a
impossibilidade da prisao civil em razdo da pandemia do coronavirus”.

Haja vista a suspensdo das ordens de prisdo em regime fechado e domiciliar durante a pandemia,
que gerou um certo beneficio ao devedor, pois ficava impossibilitado de cumprir prisdo civil, foi
necessario equilibrar a relacdo beneficiando também o credor (STJ, 2021).

Assim, tendo em vista que os alimentos sdo indispensaveis a subsisténcia do menor, bem como
possuem carater imediato, permitiu-se, durante este periodo, a constricdo de bens do devedor sem haver,
contudo, a converséo de ritos.

Por outro vértice, excepcionalmente, houve casos que foi autorizada a reducéo do valor pago a
titulo de alimentos em virtude da hipossuficiéncia financeira do devedor durante a pandemia. Nestes
casos € analisado o bindmio da necessidade/possibilidade, tendo em vista que 0s genitores devem
contribuir na medida de sua possibilidade.

Dessa forma, havendo uma mudanca fatica na realidade vivida pelo devedor que interfira na sua

condicdo financeira, é cabivel o ajuizamento de acdo revisional de alimentos.
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Todavia, deve-se ressaltar que o mero o isolamento social ndo caracteriza, por si so, condi¢ao
para ajuizamento de revisdo. E necessaria uma mudanca real e palpavel, comprovada nos autos, e que
justifique, ainda que temporariamente, a reducéo.

Foi o que decidiu o TJRJ, em julgado que acolheu o pedido de revisdo de alimentos proposto
pelo devedor que € musico e teve a reducdo da sua capacidade financeira durante a pandemia, com
reducdo do valor da pensdo de cinco para dois salarios-minimos (IBDFAM, 2021).

Nos dias de hoje, a pandemia ainda se faz presente, mas de maneira muito mais controlada, com
mais de 80% da populacdo vacinada com a primeira e a segunda dose foi possivel conter o virus de
maneira eficaz, podendo voltar a antiga realidade, com pessoas de volta aos seus empregos, ndo havendo
necessidade do uso obrigatdrio de mascara, e sem protocolos de isolamento a populagdo pode retornar a
vida anteriormente levada com certa seguranca.

Neste sentido, sendo disponibilizada a vacinacao gratuita a toda populacdo, aquele que se escusa
a toméa-la como meio de inibir sua prisdo ndo deve ser protegido, devendo-se priorizar o direito do
credor, que passou por longo periodo de espera. (CNJ, 2021).

Assim, a nova Recomendagdo do CNJ - Ato Normativo 0007574-69.2021.2.00.0000 — dispde
que os magistrados dos respectivos Tribunais de Justica considerem o atual contexto epidemioldgico
local, o indice de vacinacdo do municipio, bem como a real situacdo de contagio da populacéo carceraria
e eventual recusa do devedor em se vacinar como subterfugio a prisdo, uma vez que o efetivo

cumprimento da obrigacdo alimentar apenas se da em decorréncia da expedi¢do do mandado prisional.

CONSIDERACOES FINAIS

A atuacdo do Poder Judiciario frente as execucGes de alimentos pelo rito da prisdo civil durante a
pandemia da Covid-19 revela o desafio de adaptar-se a uma situacdo sem precedentes. No inicio,
quando pouco se sabia sobre 0 novo virus e suas consequéncias devastadoras, a prioridade foi proteger a
salude dos devedores de alimentos. Este cenario fez emergir tanto a resiliéncia quanto os limites do
sistema juridico diante de crises sem precedentes.

A Recomendacgdo n° 62/2020 do CNJ e a Lei n° 14.010/2020, por um lado, reforcaram o
compromisso com a dignidade e saide dos devedores, impedindo sua exposi¢do ao virus em ambientes
prisionais. No entanto, ao optar pelo cumprimento da prisdo em regime domiciliar, a coercitividade da
medida foi minimizada, tornando-a menos eficaz do ponto de vista do credor, que depende do

cumprimento dessa obrigacao para atender necessidades basicas.
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Este contexto trouxe a luz a esséncia da natureza alimentar dos créditos e sua urgéncia. Mas
também mostrou a realidade socioeconémica do pais, com muitos enfrentando desafios financeiros,
tornando a decisdo sobre prisdes e execugOes ainda mais delicada.

A busca por solucdes alternativas, como a penhora de bens e o desconto do auxilio emergencial,
sdo testemunhas da adaptabilidade do Judiciario ao novo cenario, procurando nao desamparar
completamente o credor.

A medida que o pais caminha para um controle mais eficaz da pandemia, com avangos na
vacinacao e reducdo das restri¢des, o Judiciario também se adapta. A retomada dos mandados de prisdo
em regime fechado demonstra a tentativa continua de conciliar responsabilidades civis com o contexto
atual.

O aprendizado durante este periodo traz a tona uma reflexdo: como as experiéncias e adaptagdes
durante a pandemia podem influenciar as futuras decisfes judiciais e a legislacdo no tratamento de
dividas alimenticias em outras situacdes extraordinarias?

No fim das contas, a pandemia mostrou a necessidade de um Judiciario mais dinamico e

sensivel, que saiba equilibrar direitos individuais e coletivos em tempos de crise.
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